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Referitor: Concursul National ,la ATITUDINE, spune STOP VIOLENTIL!”

in perioada martie-iunie 2023 se va desfasura, la nivel national, prima editie a concursului
de prevenire a violentei in mediul scolar ..la ATITUDINLE. spune STOP VIOLENTEI™.
organizat in colaborare de Ministerul Educatiei si Directia pentru Sigurantd Scolard din cadrul
Inspectoratului General al Politiei Roméne. Concursul este unul de creatie si s¢ adreseaza
elevilor din ciclul primar, gimnazial si liceal (clasele [1-XI).

Profesorii pentru invatamant primar/dirigintii/consilierii scolari vor implementa la clasa
doud activitati de prevenire a violentei in mediul scolar si ulterior vor prezenta Regulamentul
concursului (atasat). vor incuraja si vor sprijinii clevii sa participe la concurs. Produsele
realizate de elevi vor fi cvaluate la nivel de clasa, de unitate de invatamant, de judet si in final

la nivel national.
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REGULAMENTUL CONCURSULUI NATIONAL -~~~
»1a ATITUDINE, spune STOP VIOLENTEI!”

1. ARGUMENT

Tn ultimele decenti, violenta scolard a devenit un fenomen alarmant § sensibil, care atrage
atentfa atat comunititii stiintifice, cat si a celor din afara acestui areal.

Violenta scolara a fost recunoscutd ca problemd a sistemulul educational tn anul 1990, la
Conferinta Mondiald a U,N.E.S.C.0. de la Jomtien, Thailanda. Definirea si delimitarea claré a
accepjiunilor sintagmei ,violentd scolard” nu sunt unanim acceptate, astfel ca in literatura de
specialitate existd numeroase defini{il ale acestui concept’, Una dintre cele mai folosite definitii
considerd violenta ca fiind re?rezentaté de ansamblul actiunilor agresive planificate sau spontane
care au loc pe teritoriul sau Tn Incéperile scolii, in timpul lectiiior, in pauze §i n zona adlacentd
unitatilor de invatimént.

Studiul realizat de Ministerul Educatiel in colaborare cu U.N.1.C.E.F., in perioada 2014 - 2015,
arata c Roménta se afla pe primul loc in Europa {a numarul de elevi cu varsta intre 11 §i 15 ani care
agreseaz¥ alti elevi®, O altd cercetare mai recent realizatd de chtre O.M.S. Tn anul 2019, situeaza
tara noastra pe locul al treflea in ¢clasamentul celor 42 de state participante, in ceea ce priveste
procentul copfilor victime ale butlying-ului‘.

Tn vederea reducerii fenomenului de violent& la nivelul unitdtilor de Snv&tdmant §i n zona
adlacentd a acestora, Directfa Siguranta Scolard din cadrul Inspectoratulut General al Politiei Roméane
a implementat, in semestrul !I al anulul scolar 2021 - 2022, Prolectul pentru reducerea violentel
fizice si psihologice n unitdile de invdfdmant preuniversitar, \ansat in data de 30 fanuarie - Zfua
Internationald pentru nonviolentd in scoald. Rezultatele proiectulul au contribuit la constientizarea
efectelor negative generate de fenomenele de tip bullying §f violentd scolar¥, precum si la
dobéndirea unor deprinderi §i abilitii de gestionare nonviotentd a conflictelor, in randut elevilor.

2. OBIECTIVELE CONCURSULUI
v Famillarizarea cu notiunile de violenta scolard, bullying, precum si cu consecintele
negative pe care aceste fenomene le au asupra dezvoltdrii psihologice a elevilor
v Formarea §i dezvoltarea, la elevi, a comportamentelor nonviolente
v Consclidarea relatiei de colaborare intre unitatile de tnvatdmant preuniversitar i
birourile de siguranta scolari.

3. GRUP TINTA
Concursul ,,la ATITUDINE, spune STOP VIOLENTEI!” se va desfasura pe cele tref cicluri de
invatémaént:
v ciclul primar (clasele |1 - IV);
v ciclul gimnazial (clasele V - Vill);
~ v ciclul liceal (clasele IX - XI).

VA, Oceretndl (2013), ,Violen(a In mediul scolar ~ atitudini yi practioi ale ¢levilor din munlolpiu) Chisinku”, t: /ntegrare prin cercetara 3i inovara, pp.
142-144,

1S, Chirito (2021), ,Influenta violentei ycolere asupra manifestitrilor comportamentate la preedolescenyi®, In: Comunicar! gitinjiflcs studenjegil dedicate
aniverdril @ 75-aa USM, pp. 264266,

1G. V. Bonea (2019), ,, Agressivity and vielence in Romanian schoole: bullying end mobbying", In. Calitatea viejii, 30(1), pp. 59+75.
¢ . Bullyingul 1 jcollls din Romdnta o cote alarmeonts. Averstsmenmd OMS.", 1o MediePax, marti, 16 aprilie 2015,

brlos/m mediaf rofamp/social/bulivine-ul, accesat 10.10.2022,
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Pentru flecare ciclu vor exista probe diferite, adaptate varstei, toate vizind mentinerea §i
amplificarea climatuluf pozitiv in unitatile de fnvatdmant.

4, ETAPELE CONCURSULUI
Concursul va avea 4 etape:

v la nivelul clasel: in perloada martie - 15 mai 2023 se vor realiza cele 2 activititi de
prevenire a violentei la clasa, activitatea de prezentare a concursulul ¢! evaluarea
produselor elevilor;

v la nivelul unitati! de Invithmant: 15 - 30 mai 2023;

v la nivel judetean: 30 mai - 10 funie 2023;

v la nivel national: 15 junie 2023.

5. PREGATIRE $| PROBELE DE CONCURS

Elevil vor fi incurajati sa participe la concurs dup& organizarea, la nivelul unitallor de
invatdmént, a cdte 2 sesluni educativ - preventive, menite s& mentinad §i sa amplifice climatul
educational pozittv, sustindnd performantele educationale ale elevilor. Abiiitatile dobéndite de citre
elevi se vor concretiza in realizarea unor materisle reprezentative pentru cele trel nivele
educationale.

Competitia cuprinde o proba pentru flecare nivel de Snvétimant, consténd in elaborarea unef
povesti terapeutice pentru ciclul primar, o hartd mentalda pentru ciclul gimnazial, respectiv un
regulament de ordine interloard, pentru asigurarea si mentinerea unui climat educational pozitiv §i
nonviolent pentru ciclul liceal.

Proba de concurs valorificd cultivarea empatiel ca metodd nonviolenta de solutionare a
conflictulul, nivelul de creativitate §i originalitate, asimilarea conceptelor prezentate in cadrul
sesfunilor educatlv - preventive §i capacitatea elevilor de a le generaliza §t adapta in viaja de elev i
contributia adus# in mentinerea §1 amplificarea climatului educational pozitiv,

Proba sustinuté de cltre elevi, Tn calltate de concurenti, este una individuald.

Pentru elevii din ciclul primar concursul va consta in realizarea unei povest! terapeutice, cu
personaje animale, plante sau ¢reaturt fantastice, cu titlul ,Jau ATITUDINE! Eu aleg sa te ajut,chlar
dacd tu m-af rdnit”. Caracteristici:

v dimensiunea: max. 2 pagini A4, redactate in format Word si trimise in format PDF;

v font TImes New Roman, marimea scrisuluj 14, spatierea 1.5;

v tema povestil: prezentarea §i solutionarea nonviolentd a unui caz de bullying sau
violenta scolara,

Pentru elevii din ciclul gimnazial concursul va consta in realizarea unuf materfal de tip
hartd mentald cu titlul ,Ce, c¢ine §i cum poate ajuta? - harta factorilor de protectie mpotriva
bullying-ului scolar”. Caracteristict:

v dimensiunea; max. 2 pagini A4, redactate in format Word s! trimise in format PDF;

v font Times New Roman, marimea scrisului 14, spatferea 1.5;

v tema hirtii mentale: elementele necesare elevilor pentru a ajuta la prevenirea si
solutionarea cazurilor de vlolentd scolard §! bullying / cyberbullying.

Pentru elevif din ciclul liceal concursut va consta in realizarea unui produs digital cu titlul
»12 regull care ne fac bine - cum credm §! mentinem un climat educational pozitlv §i nonviolent”.
Caracteristic!:

¥ vizionarea adecvatd a produsului nu va depési 10 minute;

v’ tema produsulul: formularea a 12 reguli pentru prevenirea si gestionare a cazurilor de
violenta fizica, verbald ¢i psihologica in Incinta si zonele adiacente ale unitatilor de invétadmént
preuniversitar;
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v’ farma de prezentare este la liberd alegere, dar produsul trebuie sa contina nu numai
regulile in sine, ci st activitétile, responsabilii §i rolurile acestora, masurile generale §i specifice de
implementare,

6. CRITERII DE EVALUARE

La ciclul primar

Criterll de departajare poveste terapeutica:

¥ respectarea caracteristicilor tehnice - 10 puncte;

v incadrarea in tema: prezentarea si solutionarea nonviolentd a unui caz de bullying sau
violentd scolard - 20 de puncte;

v asimilarea conceptelor referitoare la violenta scolard sau bullying prezentate n cadrul
sesiunilor educativ - preventive si capacitatea etevilor de a le generaliza i adapta In viata de elev i
contributia adusa ih mentinerea §l amplificarea climatuluf educational pozitiv - 30 de puncte;

v cursivitatea firului epic - $ puncte;

v’ prezenta a minimum doua personaje sugestive - 5 puncte;

v prezentarea unei solutil de gestionare nonviolent# a cazului de bullying sau Violenta scolaré
conform notiuntlor asimilate in cadrul sesiuntlor psiho - educative desf3surate - 20 de puncte;

v 10 puncte din oficiu.

Tn cazul in care dou¥ sau mai multe lucrir obtin acelasi punctaj, departajarea lucrarilor se
va face conform cursivitdtii firului narativ prin care este prezentat cazul de bullying sau de violent&
scolard si solutionarea cat mai eficlenta a acestula.

La ciclul gimnazial

Criterii de departajare hartd mentald:

v respectarea caracteristicilor tehnice - 10 puncte;

v respectarea temet hartii mentale: Elementele necesare elevllor pentru a ajuta la
prevenirea sl solutionarea cazurllor de violentd scolard sl bullying / cyberbully!ng - 20 puncte;

v utilizarea notiunilor achizitionate in cadrul sesiunilor psiho - educative si aplicarea lor, In
mod particular, la cazul pe care il vor redacta, in vederea solutiondn! cazulul prezentat §i, de
asemenea, cu scopul prevenirii altor situaiti similare -~ 30 puncte;

v respectarea structuril pentru harta mentald, §i anume: o reprezentare grafica de {dei care
pornesc de la un anumit sublect principal scris in mijlocul paginii (de exemplu, pentru a solutiona
cazul de bullying, putem avea nevoie de comunicare asertivd, Tn mijlocul plansei vom scrie
Comunlicare asertivd, iar din acest sublect principal se vor ramifica idei care reprezinta modalitatile
prin care aplicAm acest tip de comunicare, astfel inc8t sa solutiondmcazul). Pentru a realiza aceastd
hart4, se vor folosi cuvinte, simboluri, desene, linii, sageti, diverse culori - 30 puncte;

v 10 puncte din oficiu, '

Tn cazul in care dou¥ sau mai multe lucrdrt obtin acelasl punctaj, departajarea lucririlor se
va face conform moduluf in care elementele care se regisesc in harta mental¥ sunt reprezentative
pentru solutionarea cazului de bullying / cyberbullying / violenta scolara prezentat.

La ciclul liceal

Criterli de departajare produs digital cu reguli antiviolenta:

v’ respectarea caracteristicilor tehnice - 10 puncte;

v respectarea temei: conceperea §i prezentarea a 12 regull de prevenire §i gestionare a
cazurilor de violenta fizicd, verbala si psthologicd in incinta i zonele adiacente ale unitdsilor de
invatdmant preuniversitar, dispozitiilor, obiectivelor, activitdtilor, responsabilitatilor, rolurilor,
masurilor generale §i specifice ce fac referire la un plan de actiune, precum §i la modalitatile
adecvate de - 40 de puncte;

v asimilarea corectd §i unitara a conceptelor uzitate (referitoare la violenta scolard sau
bullying), capacitatea elevului de a integra st expune o problematica descriptiva cat mai comptexd,
originalitatea continutulul §f contributivitatea elevului in ceea ce priveste strategta de gestionare a
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situatiilor de violentd verbald, fizica §! psthologicX n incinta §l zona adlacentd a unitatilor de
fnvEtdmént - 30 de puncte;

v aplicabilitatea realistd, concreta a regulamentului de ordine interloar, ca instrument de
asigurare §i mentinere a unui climat educational pozitiv §l nonviolent - 10 puncte;

v 10 puncte din oficiu;

Tn cazul in care doud sau mai multe lucr8ri obtin acelast punctaj, departajarea lucrérilor se
va face Tn functie de nivelut de complexitate al materiatulul §i relevanta acestuia pentru solutionarea
problemelor din unitatea de Inv8{&mant respectiva.

7. COMPONENTA COMISIILOR

La nivelul clasel:

La nivelul fiecdrei clase, vor fi jurizate materialele elevilor din clasa respectivd de citre
invatitor sau profesorul diriginte, urménd a se desemna materialul unui singur elev clstigitor,
Ulterior, materialele céstigitoare de (a nivelul flecérel clasei se vor inainta cétre grupul de acflune
antibullying al unit@tii de invatamént.

La nivelul unitétli de SnvBtimant:

Grupul de acflune antibullying va avea sarcina 53 desemneze lucrarea cstigitoare de (a
niveul unitdt de invitdmant, in baza criteriilor de evaluare, pentru fiecare segment educatfonal.
Acesta va inainta materfalele c8stigitoare de la nivelul unitdtii de invatamant citre inspectoratul
scolar,

La nivel judetean:

Comisia de evaluare (a nivel judetean va f! formatd din 2 reprezentant! ai inspectoratulul
scolar st 2 ofiteri de politie din cadrul Biroulul Siguranta Scolard, dintre care, obligatoriu, ofiferul
speciatist psiholog.

Se vor stabili primele trai locur la fiecare nivel educational, insum&nd un numar de 9 lucrar,
care vor fl transmise de citre inspectoratele scolar citre Directla General¥ Invatdmant Preuniversitar
din Ministerul Educatief, in vederea stabilirii cAjtigatorilor la nivel national, pentru cele trei
segmente de varsta.

La nivel national:

Comisia de evaluare la nivel national va fj format din 2 reprezentanti al Directiei Generale
Invdtdmdnt Preunfversitar, din cadrul Ministerului Educatie!, directorul Directiei Siguranta Scolard
din cadrul Inspectoratulul General al Politiei Romane, impreund cu 2 ofiteri de politle specialisti
psthologi $i un agent de politle cu atributia de secretar al comisiei, membri al aceleast structuri.

8. PREMIEREA

Diplomele c8stightorilor de la nivelul flecArul ciclu educational vor fi acordate de citre
unitatea de Invit&mént pentru etapa la nivelul acesteia, de catre inspectoratul scolar pentru etapa
judeteand/pe Municipiul Bucuresti 5i de Ministerul Educatiei pentru etapa national. Tn misura
posibilitatilor, vor fi acordate si premil. Rezultatele concursului §| materfalele premiate vor fi
mediatizate.

Director General,
Mihaela Tanla IRIMIA

Dir!ctor )

Eug A
Saf Serviciu
Liana Marfa MITRAN DUTV

Inspector,
C&tilina Chendea




